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Domenica 30 giugno

OLTRE LA VALLE DEI PRINCIPI: I'ALPEGGIO DI BRONNE

Venerdi 5 luglio
UN BALCONE SU FRUDIERE: IL COLLETTO TAF

Domenica 28 luglio

VERSO IL PASSO DELLA BETTOLINA

Venerdi 2 agosto

L’ANELLO DEI PASSI DI UALDOBBIA E UALDOBBIOLA

Domenica 11 agosto
BIVACCO GASTALDI DAL LAGO GABIET

Venerdi 16 agosto

ALLA SCOPERTA DEL UALLONE DI LOO

Info e prenotazioni - Giovanna 339 8704764
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INFORMAZIONI

Escursioni per chi ama camminare su percorsi meno battuti, scoprire
sentieri quasi dimenticati, raggiungere alpeggi lontani. Tutti i percorsi
richiedono un certo impegno fisico ed un discreto allenamento, per
via dei dislivelli da affrontare o di qualche passaggio esposto, ma
regalano grandi soddisfazioni.

Piccoli gruppi, per poter godere dell'ambiente in tranquillita, condotti
da guide esperte del territorio.

Le escursioni dureranno l'intera giornata.

Pranzo al sacco a carico dei partecipanti.

Prenotazione obbligatoria, entro le ore 12.00 del giorno prima
L'escursione partira con un minimo di 4 partecipanti, fino ad un
massimo di 10.

| cani non possono partecipare.

COSTI
e 25 € a persona
e gratuito fino ai 10 anni
* 15 € periragazzi tra i 10 e i 16 anni.

Gli itinerari possono subire delle variazioni legate alle condizioni
meteorologiche, alle condizioni di sicurezza del percorso e alle
esigenze e condizioni dei partecipanti.

In caso di maltempo, le escursioni possono variare o essere cancellate.
Abbigliamento adeguato: scarpe o scarponcini da trekking obbligatori,

giacca wind stopper, pile, zaino, bastoncini se abituati ad usarli,

borraccia, occhiali...)
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DOMENICA 30 GIUGNO
OLTRE LA VALLE DEI PRINCIPI: LALPEGGIO DI BRONNE E UN PERCORSO
AD ANELLO

La Valle dei Principi, un'amena conca percorsa da un torrente posta sotto il
Corno Rosso di Valdobbia, & ben nota, ma quanti si spingono oltre?

Partendo da Valdobbia (1380 m), raggiungeremo attraverso gli alpeggi di
Skerpie, la Valle dei Principi , da dove un sentiero lastricato, vestigia di
antiche montate ai pascoli, ci condurra all'alpeggio di Bronne (2245 m).
Tornati alla valle, ne seguiremo il torrente per scendere lungo un sentiero
poco frequentato, che ci permettera di compiere un percorso ad anello
passando dagli alpeggi di Obre e Ondro Hoberg.

Ritrovo: ore 9:00 a Valdobbia (GSJ), piccolo parcheggio presso il negozio di
alimentari; rientro per le ore 15:00 circa.
Dislivello +/-900 m; 8,5 km; difficolta E

VENERDI' 5 LUGLIO
UN BALCONE SU FRUDIERE: IL COLLETTO TAF

Alle spalle degli impianti di Weissmatten, una cresta in parte rocciosa separa
la valle di Gressoney dalla Val d'Ayas. Invece che dirigerci al piu famoso
colle Ranzola, saliremo dagli alpeggi di Tschalvrino (1750 m) al piu impervio
Colletto Taf (2420 m), dal quale la vista si apre sul selvaggio Mont Nery e sui
sottostanti Laghi di Frudiera.

Al rientro, un percorso ad anello ci ricondurra per bei boschi di pino cembro

e abete, attraverso l'alpeggio abbandonato dal nome suggestivo di
Wolfbode, alle baite di Tschalvrino, alpeggio walser dalla splendida
posizione con belle baite e fienili secolari.

Ritrovo: ore 9:30 alla fine della strada che porta a Cialvrina (circa 2 km oltre
l'albergo); rientro per le ore 15:00 circa.
Dislivello +/-700 m; 6.2 km; difficolta E.
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DOMENICA 28 LUGLIO
HOCHLICHT: UN 3000 DAVANTI AL MONTE ROSA

La cima dellHochlicht (3184 m) permette di godere di una vista
impareggiabile sul Monte Rosa e sui suoi ghiacciai, con una salita
tecnicamente non troppo impegnativa.

Dal Gabiet si segue brevemente la sterrata per gli alpeggi di Weilfsch
Gaveno, per poi immettersi nel vallone di Moos. Per balze prima erbose e poi
via via piu rocciose, si sale verso il Monte Rosa.

A quota 3100 circa si abbandona il sentiero che sale ai rifugi Mantova e
Gnifetti, piegando a ovest per raggiungere la poco marcata ma molto
panoramica vetta dellHochlicht. Il sentiero & abbastanza agevole ma
richiede una buona pratica di camminata, e laltitudine non & da
sottovalutare.

Ritrovo: ore 9:00 alla biglietteria degli impianti di Staffal (GLT);
rientro per le ore 17:00 circa.

Dislivello +/-900 m; 10.5 km; difficolta E.

Costo del biglietto A/R per il Gabiet non incluso.

VENERDI' 2 AGOSTO
L'ANELLO DEI PASSI DI VALDOBBIA E VALDOBBIOLA

Percorrere una valle selvaggia, sconfinare in Valsesia, raggiungere un rifugio

storico e scendere attraverso un'altra valle: queste sono le ricompense che

offrira l'impegnativo percorso odierno a chi vorra affrontarlo.

Salendo da Ondro Parletoa (1430 m) raggiungeremo gli alpeggi di
Schenebiel (2320 m) con le loro sorgenti e poi il Passo di Valdobbiola (2636
m), uno degli impervi punti di passaggio tra l'alta Valle di Gressoney e la
Valsesia.

(prosegue)
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Un esile sentiero con qualche tratto esposto aggira la cresta sul versante
piemontese, permettendoci di raggiungere |'Ospizio Sottile (2487 m).

Il rifugio, aperto nel 1823, ci riporta ai tempi in cui i migranti valsesiani diretti
ad Aosta e in Francia affrontavano il passo con tutti i tempi, a costo della
vita. Scenderemo dal vallone di Valdobbia, anch'esso ricco di pascoli e
alpeggi, completando cosi un giro ad anello.

Ritrovo: ore 9:00 a Ondro Parletoa (GSJ), parcheggio alla partenza del
sentiero per Alpenzu.

Rientro per le 16:00 circa a Valdobbia, da dove si pud tornare a Parletoa con
la navetta o a piedi in 45 minuti circa.

Dislivello +1220/-1270 m; 10 km; difficolta EE.

DOMENICA 11 AGOSTO
BIVACCO GASTALDI DAL LAGO GABIET

L'escursione odierna parte da Ondro Eselbode, Gressoney la Trinite (1630) e

ci porta a risalire il vallone del rio Ruessbach, fino alla diga del Gabiet (2380

m), che ci si lascia sulla sinistra.

Con un lungo traverso raggiungeremo il vallone del Netscho, per poi salire al
Bivacco Gastaldi (2630 m). Il bivacco, classica struttura a botte, & situato in
una bella conca, con vista sul versante nord del Corno Bianco e sui laghetti.
Scenderemo per il vallone del Netscho, compiendo un percorso ad anello.

Ritrovo: ore 9:00 a Gressoney La Trinité, lungo la statale al piccolo
parcheggio prima dei campi da tennis

Rientro per le ore 16:00 circa.

Dislivello +/- 1100 m; 10.6 km; difficolta EE.
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VENERDI' 16 AGOSTO
VALLONE DI LOO

Escursione lungo un tratto dell'Alta Via n. 1 per andare a scoprire uno dei
pochi alpeggi d'alta quota ancora funzionanti. Ci si arriva soltanto a piedi,
ma questo non ha scoraggiato Simone Laurent, che porta gli animali al

pascolo e produce formaggi a Loo Superiore tra giugno e settembre.

Da Steina (1330 m), saliremo prima per boschi, poi per ampi pascoli, a Loo
Superiore (2060 m). Al locale agriturismo sara possibile assaggiare formaggi,
salumi e deliziose torte. La cappella dell'alpeggio & dedicata a San Lorenzo,
che si festeggia ogni anno il 10 agosto.

Ritrovo: ore 9:00 Steina (GSJ), fermata autobus
Rientro per le ore 16:00 circa.
Dislivello +/- 730 m; 10 km; difficolta E.




